
De la mano de:

o Dr. Miguel León: Presidente SENPE y Presidente de la Alianza másnutridos

o Sra. Maria Lourdes de Torres: Delegada de Nutrición del Consejero General de

Enfermería y miembro de la Junta Directiva de la Alianza másnutridos

Moderado por Sr. Emilio de Benito, Presidente de la ANIS

CONVOCATORIA 

Más información y confirmación de asistencia:

Ketchum

Oscar Panizo/Lara Vilariño

917903222
oscar.panizo@omnicomprgroup.com

lara.vilarino@omnicomprgroup.com

Cuándo: 20 de noviembre

Hora: 10:00 a 12:00

Dónde: Ketchum (c/Luchana 23, 4ª planta)

ABORDAJE DE LA LUCHA CONTRA LA DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD 
(DRE) COMO GESTIÓN COSTE-EFECTIVO PARA LA SOSTENIBILIDAD DEL SNS EN TODOS SUS 

NIVELES ASISTENCIALES 
La DRE supone dos veces más de gasto al SNS que la obesidad y el sobrepeso juntos.

La Desnutrición Relacionada con la Enfermedad (DRE) afecta a 1 de cada 4 pacientes

hospitalizados, puede duplicar la estancia media hospitalaria y sus costes. La DRE es un

problema común en todos los ámbitos de atención sanitaria que desestabiliza la equidad y la

sostenibilidad del SNS.

Es necesaria la implicación de los responsables sanitarios de las distintas administraciones y se

han dado importantes pasos como la redacción de un Documento Marco para el Abordaje de la

DRE por el Ministerio, la aprobación por unanimidad de una PNL en el Congreso, las numerosas

iniciativas desarrolladas a nivel autonómico y el Informe de la Agencia de Evaluación Tecnológica

Sanitaria favorable a la implementación de estrategias relativas a DRE.

Pero queda mucho trabajo por hacer para lograr la “Desnutrición cero”, por lo que desde hace

años, 16 sociedades trabajan dentro de la Alianza másnutridos concienciando acerca de este

problema multidisciplinar y sus costes con el objetivo de lograr que se aborden planes eficaces

desde todos los estamentos institucionales.
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