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Quiénes estan detras de l1a demo

La campaiia organizada -no espontdnea- contra la Homeopatia y las llamadas medicinas
complementarias y alternativas prosigue con virulencia en los grandes medios de comunicaci6n
siendo hoy sus cabezas visibles el Dr. Serafin Romero —presidente de la Organizacién Médica
Colegial (OMC)-, M* Luisa Carcedo -Ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar Social- y Pedro
Duque -Ministro de Ciencia, Innovacién y Universidades— aunque hay otras muchas personas
en la sombra. En su momento ya dimos cuenta de algunas de ellas pero entendemos que
es hora de actualizar los datos e informar a la poblacién espanola tanto de quiénes
la desarrollan como de quiénes la coordinan y dirigen.
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cion de las medicinas naturales

unque la campaia con-

tra la Homeopatia y las

llamadas medicinas com-

irias v alterna-

tivas prosigue en algu-

nos medios de comunicacion en realidad
ya ha fracasado. En el caso de la pri-
mera la Comision Europea ha respon-
dido al Gobierno de Pedro Sdnchez cua-
lro veéces en un afo —la dltima ¢l pasa-
do 23 de noviembre por el Comisario Eu-
ropeo de Salud v Seguridad Alimenta-

ria Vytenis Povilas Andriukaitis con

testando al eurodiputado y exministro
socialista José Blanco— que no va a re-
visar el marco actual legislativo sobre ella
ni va a admitir iniciativa alguna para
prohibirla o impedir que los productos
homeopiticos se sigan vendiendo en
farmacias. Es més, la Agencia Espaiola
de Medicamentos v Productos Sanita-
rios aprobd el 29 de octubre de 2018 un
decreto dandoles la categoria legal de-
finitiva de medicamentos registrando

2008 (los que representan el 90% de
las ventas). Es pues indiferente ya lo
que digan sus criticos que ni siguiera se
han enterado de lo que hace dos meses
publicamos explicando que la doctora en
Ciencias Gendmicas y especialista en
Proteomica Niurka Meneses ha cons
tatado in vitro que un producto home-
opdtico —que se supone carece de mo-
Iécula activa alguna segin los detracto-
res de la Homeopatia— consigue in vi-
tro en células malignas de carcinoma de

25
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pulmén generar proteinas reparadoras
en el citoplasma. en el niicleo, en ¢l re-
ticulo endoplasmatico, en el complejo de
Golgi, en la mitocondria, en la mem-
brana plasmatica y en la membrana ex-
tracelular. Trabajo que desmonta por
completo la falacia de que los produc-
tos homeopdticos no generan actividad
biologica v deja en ridiculo a sus de-
tractores que por eso lo silencian.

En cuanto a las disciplinas tera-
péuticas ajenas a la Medicina conven-
cional quienes pretenden prohibirlas
en los centros sanitarios plblicos asi co-
mo su enseiianza reglada en escuelas
y universidades ya habrdn escuchado
decir piblicamente a los dos méximos
dirigentes del Gobierno sobre el te-
ma —la Ministra de Sanidad, Consu-
mo v Bicnestar Social M* Luisa Car-
cedo v el Ministro de Ciencia, Innovacion
v Universidades Pedro Dugue- que
no va a prohibirse la prictica de nin-
guna de ellas ni va a llevarse a los tri-
bunales a quienes las ejerzan. ; La ra-
z6n? Pues es sencillo: no es posible le-
galmente. Va contra las normas euro-
peas v las directrices de la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS).

Como es ilegal prohibir su ense-
fianza cn escuelas y universidades asi
que el anuncio de que va a hacerse
asi mediante la aprobacion de un de-
creto-ley serd flor de un dia —en el
supuesto de llevarse realmente a ca-
bo- porque los tribunales de justicia
~los espanoles v/o los de la Unién Eu-
ropea— lo anulardn. A fin de cuentas
muchas de tales terapias estdan avala-
das y recomendadas hasta por la OMS.

=

Es mis. si tan absurda iniciativa pre-
tendiera imponerse prohibiendo por
ley en el sistema nacional de salud las
“pseudoterapias” entre el 65% y el 89%
de los protocolos que se utilizan ac-
tualmente por los médicos en hospita-
les v clinicas desapareceran. A fin de cuen-
1as segin el British Medical Journal —re-
vista médica de la Asociacion Médica
Britdnica— solo ¢l 11% de los trata-
mientos médicos convencionales son
claramente beneficiosos, el 24% pueden
ser “algo” beneficiosos. el 7% estan en-
tre beneliciosos v dafiinos. el 5% es po-
co probable que sean beneficiosos y el
3% pueden ser ineficaces ¢ incluso da-
fiinos. Del otro 50% no se sabe jnada!

Y es que la Medicina convencional ni
posee “aval cientifico™ —; quién otorga
tal cosa?- ni es una “ciencia”. No pue-
de pues hablarse de “medicina cienti-
fica™. Lo que la avala es lo que se co-
noce en todos los organismos sanita-
rios, en las sociedades cientificas v en
las revistas revisadas por pares como e
dicina basada en la evidencia clinica”.
Tal es el pardmetro internacional que
se reconoce para dotar de credibilidad
auna terapia, protocolo o farmaco. Asi
lo manifesté en el Editorial del pasado
mes de diciembre afnadiendo que lo
tinico realmente “cientifico™ de la Me-
dicina son los métodoes y dispositivos que
otras disciplinas han puesto a su dis-

posicion, tanto en el ambito diagndsti-

Aunque la campaiia contra
la Homeopatia y las llamadas
medicinas complementarias

y alternativas prosigue
en algunos medios de
comunicacion en
realidad ya ha fracasado.

co como terapéutico: analisis clinicos
de orina y sangre. prucbas genéticas,
ecografias, radiografias, resonancias,
TACs, electrocardiogramas, electroen-
cefalogramas. angiografias, angiome-
trias, angiofluoresceingrafias, mamo-
gralias, artroscopias, citologias, cistos-
copias, colonoscopias, exdmenes olos-
copicos, gastroscopias. laparoscopias.
cultivos, pruebas de alergia e intole-
rancia. sigmoidoscopias. urografias, biop-
sias, densitometrias Gseas... Solo que to-
do ello no es producto de la Medicina
sino de la Biologia. la Genética. la In-
genieria, la Mecénica, la Quimica, la Fi-
sica, la Nutricién. la Informitica, la Op-
tica, las Matematicas y otras muchas
disciplinas. Arsenal diagndstico y tera-
péutico que si se pusiese en manos de
cualquier otra disciplina de salud daria
a ésta el mismo “empaque” que a la
Medicina convencional farmacologica.

Por otra parte. si las medicinas no con-
vencionales cuyas ensefianzas s¢ han
impartido durante muchos afios se con-
sideran ahora carentes del mads minimo
rigor académico v cientifico a pesar de
haberse otorgado a miles de personas
~Ja inmensa mayoria médicos— titulos aca-
démicos oficiales —incluso de nivel uni-
versitario- se tratarfa de un fraude, de
una auténtica estafa por la que habria
que procesar judicialmente a los res-
ponsables: es decir. a los ministros, rec-
tores, decanos y profesores que partici-
paron en ello, colegios de médicos in-
cluidos ya que o los consintieron o los
avalaron creando ademds en su seno
comisiones que agrupaban a los médicos
que las ejercian . Como habri que in-
demnizar a todos quienes pagaron por
tales cursos y titulos. Y a los pacientes
tratados con tales terapias. Es mis,
procederia acusarles paralelamente de
haber perpetrado un claro delito con-
tra la salud piblica.

En pocas palabras: lo anunciado por
ambos ministros no va a acaecer porque
los Gnicos que no terminarian siendo
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procesados son precisamente quienes
-legal 0 alegalmente- ejercen o han es-
tado ejerciendo las terapias comple-
mentarias y alternativas. Serian las au-
toridades politicas, educativas. sanita-
rias v médicas las que terminarian en los
tribunales. Las de épocas anteriores por
permitirlo v las actuales por pretender
prohibirlas. A fin de cuentas la propia
Organizacion Mundial de la Sadud (OMS)
ha instado ya en varias ocasiones a los
gobiernos de las naciones miembros -la
tltima vez en 2014- a que incorporen
€n sus sistemas sanitarios las medicinas
tradicionales, complementarias y alter-
nativas “cuanto antes”. Disciplinas en-
tre las que la OMS incluye de forma
expresa —que no exclusiva- la Medici-
na Tradicional China -y por ende la
Acupuntura-, la Homeopatia, el Ayur-
veda, la Naturopatia. la Quiropractica.
la Osteopatia, el Unani, el Tai-Chi, el
Shiatsu, la Hipnosis, la Meditacion, el
Yoga y el Qigong, entre otras que cita
en sus documentos. Y no solo a incor-

El Comisario Europeo de
Salud y Seguridad Alimentaria
ha rechazado la iniciativa
socialista de prohibir la
Homeopatia y la venta de
los productos homeopiticos
en las farmacias.

porarlas en los sistemas sanitarios sino
a que se regule su ensefianza y ejerci-
cio profesional a fin de lograr ~dice tex-
tualmente- “la mayor evidencia posible
de la idoneidad de esos tratamientos con
criterios de seguridad, eficacia v calidad”.

En suma. la pretension —anunciada
por Pedro Duque y M" Luisa Carce-
do- de que una comision del Institu-
to de Salud Carlos 111 determine quié-
nes son los “herejes” que deben ser lle-

vados a la hoguera de las “pseudote-
rapias” es manifiestamente ridicula:
especialmente el anuncio de que vaa
ser el organismo encargado de “/os
castigos y medidas legislativas”, A fin
de cuentas, ;como osan postular que
sean politicos v funcionarios de orga-
nismos publicos espaiioles los que de-
cidan lo que es o no “cientifico™ en el
ambito de la salud y lo que es o no te-
rapéuticamente admisible? ;Como si
tal decision no excediese con mucho
sus competencias y capacidades v no
correspondiesen éstas a organismos
superiores como la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS) y otros!
Ademads, mas les valdria a los médi-
cos callarse cuando alegan que los en-
fermos que acuden a los terapeutas no
convencionales en lugar de a ellos po-
nen en riesgo su salud y sus vidas por-
que LA MEDICINA CONVENCIO-
NAL ES HOY LATERCERA CAU-
SA DIRECTA DE MUERTE. Dato
constatado y asumido que avala lo que
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en el pasado ndmero de la revista nos
contd la presidenta de la Asociacion El
Defensor del Paciente, Carmen Flores,
desvelando que en los 22 afios de exis-
tencia de su asociacion no han recibido
de las medicinas complementarias y al-
ternativas v si decenas de miles contra
médicos convencionales por negligen-
cias. Solo en 2017 13.983 denuncias, 781
de ellas con resultado de muerte,

LOS “CONSPIRADORES”

Resumida brevemente la situacion
centrémonos ahora en quiénes encabe-
zan hoy la lamentable campana de la
que nos ocupamos y que se inicid hace
va varios afos. Personajes que se hallan
en ¢l Gobierno -los actuales ministros
de Sanidad v Ciencia-, en los partidos
politicos, en las industrias sanitarias, en
los medios de comunicacién, en las or-
ganizaciones médicas y. especialmente,
en entidades “sociales™ sin la mas mini-
ma representatividad a las que a pesar
de ello los grandes medios de comuni-
cacion han dado cabida como el Gripo
Espanol de Pacientes con Cancer (GE-
PAC). la Asociacién para Proteger al
Enfermo de Terapias Pseudocientificas
(APEPT).la Red de Prevencion Secta-
ria y del Abuso de Debilidad, Farma-
ciencia (Farmacéuticos a favor de la evi-
dencia cientifica). la ARP Sociedad pa-
ra el Avance del Pensamiento Critico ¥
el Circulo Escéptico. Entidades todas
—conocidos fandticos aparte- ampara-
das por multinacionales sanitarias —es-
pecialmente farmacéuticas— que son
las que realmente estan detras de for-
ma discreta. De hecho tras nombres
tan rimbombantes no hay detras pric-
ticamente nadie
representativo de
la sociedad.

Veamos pues
quiénes son em-
pezando por los de
mayor poder ins-

La Ministra de Sanidad
~M® Luisa Carcedo- y
el Ministro de Ciencia
-Pedro Duque- aseguran
ahora que no va a prohibirse
la préctica de ninguna de
las llamadas “pseudoterapias”
ni va a llevarse a los tribunales
a quienes las ejerzan.,

titucional: es decir, por los dos minis-
tros socialistas actuales.

M* LUISA CARCEDO
Y PEDRO DUQUE

Nacida el 30 de agosto de 1953 la ac-
tual Ministra de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social, M" Luisa Carcedo, es
Licenciada en Medicina y Cirugia por
la Universidad de Oviedo y diplomada
en Medicina de Empresa. Trabajo en
Atencion Primaria de 1978 a 1984 sien-
do nombrada va ese afio —con apenas
31 anitos— Directora Sectorial de Am-
bulatorios del Area Sanitaria del Va-
lle del Nalén gracias a su militancia en
el PSOE, cargo que mantuvo hasta que
en 1988 fue nombrada Directora Re-
gional de Salud Publica del Gobierno
del Principado de Asturias. Elegida di-
putada autonomica del parlamento as-
turiano en 1991, 1995 y 1999 seria nom-

brada Consejera de Medio
Ambiente y Urbanismo en

los gobiernos de Juan Luis Rodriguez-
Vigil y Antonio Trevin, Ya en 2008 se-
ria elegida diputada nacional renun-
ciando pronto a ello para hacerse car-
go de la Agencia Estatal de Evaluacion
de Politicas Priblicas hasta 2011, afo
en ¢l que fue de nuevo elegida dipu-
tada nacional. Designada senadora au-
tonémica por el Principado de Asturias
en septiembre de 2015 seria elegida
Secretaria General del Grupo Socialista
en ¢l Senado hasta que en junio de
2018 sustituiria como Ministra de Sa-
nidad a la dimitida Carmen Montén.

En pocas palabras: hablamos de una
licenciada en Medicina que no ejerce
como médico desde hace 34 anos, ca-
rece de especializacion profesional. no
consta que haya hecho curso alguno de
formacion desde entonces ni de que ha-
va hecho investigacion, ni publicado
trabajo, articulo o libro sobre salud o
Medicina. Y encima es alguien cuyos
conocimientos sobre otras formas de
entender la salud y la enfermedad son
nulos por lo que obviamente no estd
cualificada para hablar de las terapias
complementarias y alternativas ya que
sobre las mismas no sabe nada.

En cuanto al Ministro de Ciencia. In-
noviacion v Universidades. Pedro Fran-
cisco Dugue Duque, nacio el 14 de mar-
zo de 1963, es ingeniero aerondutico
—obtuvo su titulo en1986 en la Escue-
la Técnica Superior de Ingenieria Ae-
rondutica v del Espacio de la Universi-
dad Politécnica de Madrid- y empezé
a trabajar en el Centro Europeo de Ope-
raciones Espaciales de Darmstadt (Ale-
mania) siendo en 1992 seleccionado co-
mo posible cosmonauta para lo que se-
ria entrenado en la Ciudad de las estreflas
de Moscii (Rusia) y en Estados Unidos.
Algo que lograria al ser miembro del
transbordador espacial Discovery entre
octubre y noviembre de 1998 y poste-
riormente en la nave Sovuz TMA con
la que en octubre de 2003 llegaria has-
ta la Estacion Espacial Intemacional. Per-

‘ sonaje de amplia formacion téenica
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M* Luisa Carcedo

recibi6 el Premio Principe de Asturias
de Cooperacion Internacional v es ade-
mas Doctor Honoris Causa por la Uni-
versidad Europea de Madrid. la Uni-
versidad Nacional de Educacion a Dis-
tancia y la Universidad de Almeria.
Pues bien, dicho esto cabe agregar
que sus conocimientos sobre Medicina
y Salud -muy especialmente en lo que
se refiere a disciplinas terapéuticas no
convencionales— son asimismo nulos.
De hecho las declaraciones publicas
que ha hecho sobre ellas resultan son-
rojantes para alguien de su talla intelectual.
Casi tanto como que hava aceptado ser

Pedro Dugue

“miembro de honor” del infumable Cir-
citlo Escéprico —del que a continuacion
hablaremos— segiin afirman publica-
mente en Internet los miembros de ese
reducido grupo de amiguetes.

SERAFIN ROMERO,
PRESIDENTE DE LA OMC

Es evidente que tras los ministros las
siguientes cabezas visibles de la campania
son dos representantes de los médicos.
El primero es el presidente del Conse-
jo General de Colegios Oficiales de Mé-
dicos (CGCOM), maximo organo di-

m:u“iy:ufm"

rectivo de la Organizacion Médica Co-
legial de Espaita (OMC), entidad que
representa a los médicos y se supone ac
tiia como salvaguarda de la deontolo-
gia: el doctor Serafin Romero Agiiit.
Licenciado en Medicina v Cirugia por
la Universidad de Sevilla v especia:
lista en Medicina Familiar y Comu:
nitaria desde 1986 es actualmente e
maximo representante de los médi
cos porque el 31 de enero de 2107 fue
el inico candidato para sustituir en e
cargo al Dr. Juan José Rodriguez Sen:
din en cuva directiva era vicepresi-
dente. Fue asimismo presidente de
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Colegio Oficial de Médicos de Cér-
doba entre 2007 y 2009, vicepresi-
dente primero del Consejo Andaluz
de Colegios de Médicos entre 2008 y
2009, secretario general del Consejo
General de Colegios Oficiales de Mé-
dicos de Espana entre 2009 y 2014 vy,
como ya hemos dicho, vicepresiden-
te primero de esta corporacion de
2014 a enero de 2017. Ha estado pues
siempre centrado en las politicas co-
legiales v sanitarias.

Ahora bien, ;profesional v académi-
camente qué méritos tiene? La respuesta
es sencilla: NINGUNO. De hecho lleva
35 anos —desde octubre de 1983 traba-
jando como médico de familia en el cen-
tro de salud de un pueblecito cordobés
llamado Posadas que cuenta con 7.500
habitantes. Y revisadas las bases de da-
tos bibliométricas puede afirmarse que,
al igual que la ministra M" Luisa Car-
cedo. no consta que haya hecho cur-
s0s de formacion. ni investigacion, ni
ha publicado trabajo. articulo o libro
alguno sobre salud o medicina. Care-
ce pues de la minima experiencia cien-
tifica e investigadora que le permita te-
ner una opinion instruida o autoriza-
da sobre los nuevos avances o sobre las
técnicas de vanguardia en Medicina.

Y. por supuesto, sus conocimientos
sobre otras formas de entender la salud
y la enfermedad son igualmente nulos.

El Dr. Serafin Romero es, en suma,
un mero médico de pueblo de forma-
cién limitada que ha llegado a su car-
20 por razones politicas v economicas
-y no profesionales, académicas o cien-
tificas— a pesar de lo cual no duda en
criticar de forma calumniosa v difa-
matoria a las decenas de miles de co-
legas médicos que en el mundo ejercen
disciplinas terapéuticas que si han estu-
diado y sobre las que €] no sabe nada.

Pues bien, fue €l quien en marzo de
2017 logré que la Organizacién Mé-
dica Colegial (OMC) aprobara la cre-
acion del llamado Observatorio con-
tra las pseudociencias, pseudoterapias,

30

Ni los ministros de Sanidad y
de Ciencia, ni el presidente
de la Organizacion Médica

Colegial (OMC), ni el
coordinador del Observatorio
contra las pseudociencias,

pseudoterapias, intrusismo y

sectas sanitarias tienen el mds

minimo conocimiento de las
disciplinas terapéuticas que
llaman “pseudoterapias”.

intrusismo v seclas sanitarias nom-
brandose para coordinarlo al Dr. Je-
ronimo Antonio Fernindez Torrente,

JERONIMO A. FERNANDEZ
TORRENTE, COORDINADOR
DEL “OBSERVATORIO™

Licenciado en Medicina y Cirugia por
la Universidad de Santiago de Compos-
tela el Dr. Jerénimo Antonio Ferndndez
Torrente —nacido ¢l 17 de mayo de 1954~
es Diplomado en Sanidad y Master en
Métodos Estadisticos Aplicados a Cien-
cias de la Salud por la Universidad Au-
ténoma de Barcelona. Ha ejercido su
profesion en Villalba (Lugo) entre 1977
v 1981, ano a partir del cual trabaja co-
mo médico de Atencion Primaria en el
Centro de Salud La Milagrosa de Lugo.
Tesorero del Consejo General de Cole-
gios Oficiales de Médicos de Espana
(CGCOM) desde 2009 ha sido asimis-
mo representante de Medicina Extra-
hospitalaria en ¢l Colegio de Médicos
de Lugo y en el Consejo General de Mé-
dicos, asesor iécnico de Atencion Pri-
maria para la Consejeria de Sanidad de
Galicia y miembro de la Delegacion Es-
paiola del Consejo General de Médicos
de Espaiia en la Union Europea de Mé-
dicos Generalistas (UEMO),

En pocas palabras, hablamos de un
médico de Atencién Primaria en cuyo
curriculum tampoco consta que haya
hecho cursos de formacion, ni investi-
gacién, ni publicado trabajo, articulo o
libro alguno sobre salud o medicina. Lue-
go al igual que el Dr. Serafin Romero
carece de experiencia cientifica e in-
vestigadora y, por tanto. de opinidn ins-
truida o autorizada ni sobre los nuevos
avances v (écnicas de vanguardia en
Medicina ni, por supuesto, conocimiento
alguno sobre otras formas de enten-
der la salud y la enfermedad. No sabe
absolutamente nada sobre las terapias
complementarias y alternativas sobre
las que el observatorio que coordina de-
be pronunciarse. Esperpéntico.

EL GRUPO ESPANOL
DE PACIENTES CON
CANCER (GEPAC)

Fundada el 1 de septiembre de 2010
se trata de una presunta asociacion de
“enfermos” que en solo 8 anos y sin ayu-
da ptiblica cuenta ya con 51 asociacio-
nes integradas v 15 miembros corpora-
tivos diversificindose lan rapido que tie-
ne va 9 divisiones oncolégicas (tumores
raros, mama. cabeza y cuello, higado,
pancreas, prostata, pulmaén, rindn, piel y
melanoma). Lo que plantea una pre-
gunta obvia: jcémo un grupo de “en-
fermos™ puede adquirir una estructura
semejante v por qué desde el principio
reconoce que va a dedicarse a conven-
cer a los demids enfermos a que se so-
metan a todo tipo de pruebas diagnds-
ticas y hagan de cobayas de nuevos far-
macos, a constituir un registro de tu-
mores, a formar a profesionales de la
salud y a participar en la toma de deci-
siones de las administraciones sanita-
rias? ; Enfermos sin formacién sanitaria
organizando eventos para explicar a los
expertos en cdncer lo que deben hacer?
(Enfermos organizando jornadas y se-
minarios para formar académicamente
a sus meédicos en Oncologia? ; Qué dis-
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parate es ése? ; Como alguien en su sa-
no juicio puede creerse que GEPAC es
una asociacion real de enfermos v no
un conglomerado creado por la indus-
tria para utilizarlos y hablar en su nom-
bre? La verdad es que tras ella estin los
laboratorios Roche, Ferrer y Astellas
Pharma (empresa ésta creada en 2005
al fusionarse Yamanouchi v Fujisawa
que cuenta solo en su seccién europea
—Astellas Pharma Europa— con 4.300
empleados, 280 de ellos en Espaia).
Afadiremos que su presidenta es una
empresaria, Begoiia Barragin, perso-
naje que en su dia repartié a los asis-

tentes del Undécimo Congreso Nacio-
nal de Pacientes con Cdncer organiza-
do por su asociacion en Madrid en no-
viembre de 2016 un panfletillo ten-
dencioso sin el mas minimo rigor y se-
riedad en el que ya tachaba de pseu-
doterapias 28 disciplinas terapéuticas
v hablaba de 78 “mitos™ a desterrar.
Pues bien, ella misma reconoceria al
diario £l Pais que ese panfleto lo ha-
bian elaborado miembros de la Aso-
ciacion para proteger al enfermo de te-
rapias pseudocientificas (APETP), en-
tidad de la que ella misma reconocio ser
“miembro a titulo individual”. Con-

leronimo A, Ferndander Torrent

greso que por cierto tuvo patrocinado-
res de tres “categorias” estando en la de
Oro multinacionales como Janssen y
Roche, en la de Plata Shire y Takeda y
en la de Bronce Abbvie, Amigen, Bo-
ehringer, Bristol Mevers, Delcath, Asira
Zeneca, Gilead, Lilly, Merck, Norgine,
Ipsen v Pharma Mar asi como el Cen-
tro Integral Oncoldgico Clara Campal
del Grupo Hospitalario HM.

Y va se sabe que todos esos labora-
torios son entidades “benéficas”™ sin
animo de lucro que solo buscan lo me-
jor para los enfermos y apenas cobran
por sus quimioterapicos unas pocas de-
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Faasting gnecn -Secrvtario Generasl de Su

cenas de miles de euros por cada uno
En fin, los “enfermos™ de la GEPAC son
tan listos y activos que, como va expli-
camos en su dia, han editado hasta
guias de patologias y medicamentos:
son éstas: Guia del Cancer de Prosta-
ta para pacientes v familiares (patroci-
nada por Janssen), Guia del Cancer de
Piancreas para pacientes v familiares
(patrocinada por Celgene), Guia del
Melanoma para pacientes y familiares
(patrocinada por Bristol-Myers) y Guia
del Cincer de Pulmaon para pacientes
v familiares (en ésta no aparece el pa-
trocinador), Es mas. la GEPAC también
tiene guias sobre farmacos y se ocupa
de “informar"” sobre Plerixafor (medi-
camento de Genzyme Europe/Sanofi
Aventis), Tasigna (farmaco de Novar-
1is). Pertuzumab y Obinutuzumab (féar-
macos de Roche). Talidomida (firma-
co de Celgene Europe), Vinorelbina
oral (farmaco de Pierre Fabré Ibérica).
Lenalidomida (farmaco de Celgene Eu-
rope) vy Velcade (farmaco de Janssen).

Dicho esto, ;alguien se cree atin que
la GEPAC es una entidad que representa
a los enfermos espafioles de cancer?

LA ASOCIACION
PARA PROTEGER Al
ENFERMO DE TERAPIAS
PSEUDOCIENTIFICAS (APEFPT)

La cred Julian Rodriguez Giner —pa-
dre del joven Mario Rodriguez, falle-
cido en 2013 como consecuencia de
una leucemia linfobldstica aguda- tras
acusar de su muerte al presidente de
la Sociedad Espanola de Nutricidn Or-
tomolecular Jose Ramon Llorente. Pues
bien. éste fue absuelto de todos los car-
gos por el Juzgado de lo Penal n® 10 de
Valencia el 29 de enero de 2018 lo que
confirmd la Seccién Cuarta de la Au-
diencia de Valencia ¢l 28 de junio en
sentencia firme no recurrible. Hecho que
no le impidié durante cinco afios apa-

32

La Comisinin Permancnte de la (2 con represents

L envimi

El presidente de la OMC,
Serafin Romero, es un
mero médico de pueblo que
no ha llegado a su cargo
por méritos profesionales,
académicos o cientificos
y no sabe nada sobre las
disciplinas terapéuticas no
convencionales que demoniza.

recer en numerosos medios de comu-

nicacion que no dudaron en hacerse
eco de sus numerosas mentiras v lue-
£0 no rectificaron cuando los tribuna-
les le dejaron en evidencia. Pues bien,
la narracién detallada de lo realmen-
te acaecido efectuada en su dia por
nuestra revista llevaria a quienes es-
tan detrds de la campana a sustituirlo
rdapidamente en la presidencia por al-
guien con mas “empaque”.

Y susustituta al frente de la APEPT

fue Elena Campos Sanchez que no es
licenciada en Medicina y Cirugia sino
en Biotecnologia —por la Universidad
de Salamanca (2010)- habiendo ob-
tenido un Doctorado en Biociencias
Moleculares en la Universidad Auio-
noma de Madrid (2014). Posterior-
mente obtendria un Master en Bio-
medicina Molecular por la Universi-

Julign Rodnguez Giner

I'nmas Cobo

Fernander

dad Autonoma de Madrid (2011) asi
como un mdster en Formacion de Pro-
fesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria v Bachillerato v olro so-
bre normas /50. Cabe agregar que
trabajoé un afio como becaria en el
Centro de Investigacion del Cancer de
Salamanca v que desde 2014 trabaja
como técnico de laboratorio en el Cen-
tror de Biologia Molecular Severo Ochoa.

En su pdgina de Facebook se presenta
como PHD Researcher pero en el Con-
sejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas (C51C) aparece como mera Ti-
tulada Superior de Actividades Técnicas
v Profesionales. De hecho ha publi-
cado como autora principal un solo
articulo en 8 afos -intrascendente y
sin apenas citas aparecié en 2017- y
dos capitulos de un libro figurando
asimismo como “coautora™ al final de
otros seis articulos en los que hay na-
da menos que entre 12 y 35 autores.

En pocas palabras, su productividad
cientifica es casi nula, nunca ha tenido
grupo propio y no ha sido investigado-
ra ni cientifica principal o responsable
de provecto alguno. Carece pues de la
mds minima contribucion relevante en
el drea de la salud. Y. por supuesto, ni
sabe Medicina ni tiene el mas minimo
conocimiento de ninguna de las nume-
rosas disciplinas terapéuticas que gra-
tuitamente califica de “pseudoterapias™
sin haber estudiado jamds sus funda-
mentos. Que tilde pues de “estafado-
res” a las decenas de miles de médicos
de todo el mundo que si lo han hecho
v las utilizan es una intolerable falta de
respeto gue revela el nivel de éticay de
principios con los que se mueve.

En cuanto al vicepresidente de la
APEPT tampoco es médico. Se llama
Emilio José Molina Cazorla v es un in-
geniero informatico sin conocimientos
médicos que ademis es miembro del
Consejo Asesor de ARP Sociedad pa-
ra el Avance del Pensamiento Critico,

Pagina: 32
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Juanixo Dommgues

del Circulo Escéptico y de la Asocia-
cién para la Prevencion de la Mani-
pitlacion Secraria (RedUNE).

El resto de la directiva estd inte-
grada por olras seis personas gntre
las que no hay ni un solo médico. El
Secretario es Jorge Mariano Collan-
tes Alegre vy ¢l Tesorero Antonio Pe-
llin Carcelén, jovenes recién licen-
ciados en Biologia. En cuanto a los cua-
tro vocales —todos ellos de Valencia al
igual que los antes nombrados— son
José Manuel Gomez Soriano -Doc-
tor en Inteligencia Artificial y Reco-
nocimiento de Formas—. Enrigue La-
nuza Navarro -Profesor de Biologia
Molecular-, Fernando Cervera Ro-
driguez —Licenciado en Ciencias Bio-
l6gicas- v Angelo Fasce Clemente
—que se presenta como Fildsofo de la
Ciencia—-. Tales son en suma los “ilus-
tres” miembros de la APEPT: jovenes
de escasa experiencia sin formacién
académica e investigadora relevante
en el ambito de la Medicina. De he-
cho los miembros de esta asociacion
caben en un par de taxis. luego. ;c6-
mo permiten los médicos espanoles que
un grupito de jovenes amiguetes en-
tre los que no hay un solo colega de
profesion “asesore™ al llamado Ob-
servatorio de la OMC contra las Pseu-
dociencias, Pseudoterapias, Intrusis-
mo y Sectas Sanitarias?

LA RED DE PREVENCION
SECTARIA Y DEL ABUSO
DE DEBILIDAD

Esta “entidad™ nacié como Asocia-
cion para la Prevencion de la Mani-
pulacion Sectaria (RedUNE) el 20 de
mero llamado Juantxo Dominguez y
no se explica en su web ni cudntos son,
ni quiénes la integran, ni st hay algtin
médico entre sus presuntos asociados.
Es mas, aparte del personaje citado no

"’

Jos¢ Ramdia Llorent

se explica en toda la web quiénes com-
ponen siquiera su junta directiva... si
es que existe. A pesar de lo cual ja la
Organizacion Médica Colegial (OMC)
sus opiniones les parecen relevantes!
Realmente kafkiano y significativo.

FARMACIENCIA
(FARMACEUTICOS A FAVOR DE
LA EVIDENCIA CIENTIFICA)

Se cred en Barcelona el 22 de marzo
de 2017, su presidente es un farmacéu-
tico llamado Jesis Fernandez Pérez. su
vicepresidente otro llamado Cardos Alon-
s0.no tiene pricticamente socios y es olra
entidad creada especificamente para la
campafia contra las medicinas comple-
mentarias v alternativas como demuestra
que en sus escasas piaginas aparezca la
levenda “Buscamos farmacéuticos como
it para luchar contra la homeopatia y ofras

pseudoterapias”. Bueno, pues ala OMC

sus opiniones le parecen igualmente re-
levantes. Sin comentarios.

ARP SOCIEDAD PARA Kl
AVANCE DEL PENSAMIENTO
CRITICO Y EL CIRCULO
ESCEPTICO

ARP Sociedad para el Avance del
Pensamiento Critico —antes Alternati-
va Racional a las Pseudoctencias (ARP)-

El Grupo Espaiiol de
Pacientes con Cdncer (GEPAC)
no representa en realidad a los

enfermos sino a la industria
ya que detrds estdn los
laboratorios Roche,
Ferrery Astellas Pharma.

v e

™
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PREVENCION del ABUSO de
DEBILIDAD y SECTARISMO

y El circulo escéptico son dos organi-
zaciones de amiguetes que presiden Fé-
lix Ares de Blas v Fernando Frias res-
pectivamente. Tienen un origen comun,
socios compartidos y forman parte del
autodenominado movimiento “escép-
tico” creado en Espafia en 1985 por un
grupo de 9 ufdlogos —estudiosos del fe-
nomeno de los ovnis v los extraterres-
tres— vinculados al colectivo de miem-
bros de Cuadernos de Ufologia: el pro-
pio Félix Ares, Luis Alfonso Gamez,
Gabriel Naranjo, Luis Miguel Ortega,
Francisco Javier Pereda, Angel Rodri-
guez, José Antonio Sianchez, Jesas Mar-
tinez v Juan Marcos Gascon.

La relacion de ARP Sociedad para el
Avance del Pensarviiento Critico con el mun-
do de la Salud y la Medicina es pues tan-
gencial v la formacién de sus integran-
tes deficiente no habiendo apenas entre
ellos personas con formacion universitaria.
7 Oué hacen pues “asesorando™ a los mé-
dicos espanoles? Nuestra revista explico
amplia v documentadamente quiénes
son en el articulo Fundamentalistas cien-
tificos contra el pensamiento critico que
aparecid en el n” 135 y puede leerse en
nuestra web: www.dsalud.com.

Hablamos a fin de cuentas de indivi-
duos que se dedican desde diversas tri-
bunas a pontificar sobre todo tipo de
materias —si bien especialmente en ¢l
ambito de la salud- arrogdndose el de-
recho a decidir qué es o no cientifico, qué
¢s 0 no vilido o aceptable, quién es o no
creible y quién debe ser considerado un
profesional sensato o un farsante aun
cuando la mayoria de ellos no tiene ni
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formacion universitaria ni conocimien-

tos cientificos basicos. Claro que el “gu-
ri” creador del movimiento escéptico a
nivel internacional tampoco es un cien-
tifico sino un ilusionista canadiense lla-
mado Randall James Hamilton Zwinge
mas conocido como James Randi.

Y son tantos y tan “transparentes” los
miembros de ambas entidades que si al-
guien entra en sus web e intenta saber
quiénes son concretamente sus diri-
gentes y asociados no encontrard més
nombres que los de sus cabezas visibles.
Sin comentarios.

LOS PARTIDOS POLITICOS

En Espana todos los partidos politicos
apovan la exclusividad de la Medicina con-
vencional habiéndose prestado sin dudar
a demonizar las terapias complementa-
rias v allernativas: especialmente por
parte de Ciudadanos y el Partido Socia-
lista Obrero Espanol (POSE). El pri-
mero presentd de hecho una Proposicion
no de Ley que seria rechazada en sep-
tiembre de 2017 por PP v PSOE abste-
niéndose Unidos Podemos que ni si-
quiera s¢ persond. En su lugar se apro-
baria otra presentada por el Partido Po-
pudar tras admitir en ella las enmiendas
del PSOE y se limitoé practicamente a
dejar las cosas como estaban.

Muy disgustado por ello el grupo par-
lamentario de Citdadeanos presentaria lue-
go una Proposicion de Ley Orgdnica -se
publicé en el Boletin Oficial del Congreso
de los Diputados ¢l pasado 7 de sep-
tiembre de 2018- con el objeto de que
se penalice “la difusion puiblica de in-
formacion falsa o no contrastada sobre
mételos terapéuticos no evaluados mi au-
torizados por la Agencia Espaniola de
Medicamenios v Productos Sanitarios”.
Una dara propuesta de censura informativa
impropia de un partido que se dice de-
mocritico cuya posible aprobacion estd
por ver. Claro que se trata de una pro-
puesta que no disgusta precisamente al

34

Cirado Estatal Podemaos Ciencia e I+ D+,
organismo de la izquierda que lidera Pa-
blo Iglesias con posiciones muy simila-
res a las de Cindadanos sobre las tera-
pias no convencionales aunque no es
menos cierlo gue en su seno hay otro gru-
po denominado Circulo Terapias Natu-
rales que defiende la Homeopatia v cni-
tica el funcionamiento de la sanidad pu-
blica. Lo irénico es que el vicepresidente
de la APEPT. Emilio José Molina Ca-
zorla, presume de haber intervenido ac-
tivamente ¢n el primer informe cita-
do de Podemos que se habria casi li-
mitado a asumir sus “argumentos”.
Resumiendo: en la actualidad Cinda-
danos quiere restringir el uso de las te-
rapias no convencionales y controlarlas
drasticamente, el PSOE no quiere pro-
hibir su ejercicio pero si su eénsefanza
asf como su presencia en el sistema pu-
blico de salud en una posicion contra-
dictoria indefendible, Podemos no se
pronuncia abiertamente v el Partido Po-
pular postula dejar todo como estd sa-
bedor de que actuar contra ellas les lle-
varia a un conflicto juridico en Europa
ademas de generar en Espana un im-
previsible enfrentamiento social v legal,

LOS CABEZAS DETURCO

.Y qué pruebas hay de la peligrosidad
de las terapias no convencionales? Pues

En la Asociacidn para proteger
al enfermo de terapias
pseudocientificas (APEPT) no
hay un solo médico; la integran
un grupo de jévenes sin
formacién académica e
investigadora relevante en
el dmbito de la Medicina.

absolutamente ninguna. De hecho, a di-
ferencia de la medicina convencional la
inmensa mayoria son inocuas, es decir,
no hacen dano. ;Y entonces? Es simple:
se alega que quicnes acuden a ellas jpier-
den la oportunidad de acudir a la Me-
dicina convencional! ;Como si ésta no
fuera.como ya se ha dicho antes. la TER-
CERA CAUSA DIRECTA DE
MUERTE! De hecho los periodistas
que han desarrollado la campana con-
tra la Homeopatia y las medicinas com-
plementarias y alternativas en sus me-
dios se han visto obligados por eso are-
petir durante varios afos los mismos
“ejemplos™ de peligrosidad. [Tal es la
cantidad de casos preocupantes!

Nos referimos al famoso Caso Bio-
Bac que fue utilizado para ponerlo co-
mo ejemplo durante 11 afios tras los
cuales todos los detenidos —-médicos in-
cluidos— fueron absueltos del delito de
salud puiblica del que s¢ les acusaba. Co-
mo [ueron desimputados tras un ano de
linchamiento medidtico los catedriticos
de la Universidad de las Islas Baleares
{U1B) Pablo Eseribi v Xavier Busquets
por el lamado caso Minerval. Como lo
serd la Dra. Almudena Ramon Cueto a
la que también se la ha acusado falsa-
mente como el tiempo demostrard. Lo
grotesco del caso es que todos los men-
cionados —utilizados para atacar las me-
dicinas no convencionales— son profe-
sionales de la medicina convencional.

De hecho el nimero de profesionales
no médicos imputados es insignificante:
;se cuentan con los dedos de las manos
en toda Espana y en varias décadas!
Uno de ellos el del presidente de la So-
ciedad Espanola de Nutricion Ortomo-
lecular, Jos¢ Ramon Llorente. al que se
acuso falsamente de intrusismo profe-
sional y homicidio vy fue igualmente ab-
suelto de todos los cargos.

En todo caso el blanco preferido de
los pseudoescépticos charlatanes a finales
de 2018 era Josep Pamies, conocido
horticultor y fitoterapeuta espaiiol im-
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pulsor de la Dulce revolucion de las
plantas medicinales que lleva afos de-
nunciando los peligros de los alimentos
transgénicos y el abusivo uso de pesti-
cidas y aditivos alimentarios. Defensor
y divulgador de la sanacion natural, de
la agricultura ecolégica y de una nutri-
cion saludable se gand la ira del poder
establecido al afirmar que las plantas del
género kalanchoe son anticancerigenas
y que el virus del ébola y ¢l autismo se
afrontan eficazmente con dioxido de
cloro o MMS. producto que los ignorantes
confunden con la lejia y se obtiene al
combinar en las debidas proporciones
clorito sédico (NaClO,) con deido ci-
trico. Afirmaciones no gratuitas sino
basadas en numerosos trabajos algu-
nos de los cuales ya hemos dado a co-
nocer en la revista. Su principal pro-
blema en cualquier caso es que se nie-
ga a aceplar las directivas impuestas
por la industria que prohibe poner in-
dicaciones terapéuticas no autorizadas
expresamente en los productos fitote-
rapicos y alimenticios aunque sean cier-
tas. Y es que eso estd reservado -de
forma vergonzosa— para los firmacos re-
gistrados y patentados. Su otro gran
problema es gue se niega a dejar de
transmiltir lo que sabe asf que las auto-
ridades sanitarias boicotean sus confe-
rencias, seminarios, cursos y activida-
des informativas violando su inaliena-
ble y fundamental derecho a la libertad
de expresion. a la libertad de opinion
y al derecho a comunicar y recibir li-
bremente informacion asi como su li-
bertad de ideologia y libertad de cre-
encias. De ahi que solo en 2018 se ha-
ya multado a Dulce Revolucion -como
organizadora de los actos-a 30.000 eu-
ros por “la promocion y publicidad de
diversos productos a base de plantas
que se presentaban con indicaciones pa-
ra distintos tipos de enfermedades como
cdnceres y lewcemias™ —multa que al fi-
nal quedd en 18.000 euros— y poste-
riormente otros 90.000 euros por in-
formar en su web del MMS, producto
cuya comercializacion esta prohibida

ne

El niimero de profesionales
no médicos imputados en
Espafia por mala praxis es

insignificante y, sin embargo,
cada afio se presentan miles
de denuncias contra médicos.

en Europa solo por presiones de la to-
dopoderosa industria farmacéutica.

LOS DESINFORMADORES

En cuanto a los periodistas hay que
decir que a la mayoria se les ha en-
ganado de forma descarada. Algo de
lo que si son responsables unos cuan-
tos desinformadores que son quienes
desde hace tiempo atizan el fuego de
la hoguera a la que hay que enviar a
los “herejes de la Medicina™. Son los
casos de Luis Alfonso Gamez —que
escribe en El Correo v en Muy Inte-
resante—, Javier Salas —periodista de
El Pais-, Brais Cedeira —trabaja en E/
Espanol- y Manuel Marlasca —jefe de
investigacidn de La Sexta—, entre otros.
El resto. simplemente, se limita a ha-
cerse eco de las “verdades oficiales”™
en lugar de informarse de forma libre
e independiente. Pero claro, eso re-
quiere tiempo, esfuerzo y la posibili-
dad de que ¢l medio en el que traba-
ja el periodista se lo permita. Y eso es
va realmente dificil en nuestros dias.

CONCLUSIONES

Las conclusiones de lo antedicho son
sencillas, La mas importante es que la
campana contra la Homeopatia —ob-
jetivo primordial de la misma- ha fra-
casado. Obviamente sus detractores
seguiran diciendo que no hay estudios
que avalen ni sus mecanismos de ac-
cion ni su eficacia aunque los haya

pues no estdn dispuestos a leerlos v, en
el improbable caso de que lo hicieran,
a reconocer su error. En cuanto a las
llamadas medicinas complementarias
v alternativas todo apunta a que seguirin
de momento en el limbo legal. Nin-
giin partido politico espaiol quiere re-
gularizar sus ensefianzas y ejercicio
profesional dadas las estrechas rela-
ciones de todos ellos con las industrias
sanitarias. Asi que resistirdn hasta que
en Europa —como ha pasado recien-
temente con la Homeopatia—se lo im-
pongan o hasta que los colectivos afec-
tados acudan a los tribunales espano-
les y europeos, algo dificil porque sus
representantes estian acobardados.

Obsérvese que ni quienes las califi-
can de pseudoterapias y quieren pro-
hibirlas tienen claro cémo lograrlo por-
que la inmensa mayoria de quienes las
ejercen siguen haciéndolo. Asi que ;por
qué las organizaciones antes citadas
no les han llevado directamente a los
tribunales? ;No tienen tan claro que son
fraudulentas? Pues que denuncien a
quienes las ejercen. Pero no en los me-
dios de comunicacién ni dirigiéndose
a las autoridades v a los representan-
tes politicos para que las ilegalicen si-
no acudiendo a los fiscales, jueces v
magistrados. ; Por qué no lo hacen? No
esperamos respuesta pero la razon es
evidente: porque no lo lograrian, No se¢
puede llevar a nadie a los tribunales
por ejercer disciplinas terapéuticas ino-
cuas. muchas de las cuales avala la pro-
pia Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). De ahi su interés en “demo-
nizarlas™ sin mds socialmente para que
la gente no acuda a ellas. Ya se sabe:
“Ti calumnia que algo queda”.

Resta solo por saber el juego que va
a dar la comision que segiin los ministros
ya citados va a constituirse en el Ins-
tituto de Salud Carlos 111 para hacer
sobre ellas “una evaluacion cientifi-
ca” ydeterminar si son “vdlidas”. Se-
guro que vamos a refrnos.

Jose Antonio Campoy
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