SESION INFORMATIVA

LA TRANSFORMACION DIGITAL EN
HOSPITAL SANITAS CIMA: HACIA UNA NUEVA
GESTION DE LAS ENFERMEDADES

Sanitas /‘ Bupa

Programa piloto para el tratamiento de la hipertension,
el sobrepeso y la EPOC en cualquier momento y lugar

Barcelona, 27 de junio.- Sanitas esta liderando la sanidad del futuro mediante tres
acciones fundamentales: la transicion desde una medicina curativa a otra
preventiva, la orientacion de los cuidados fuera del entorno hospitalario y el uso
habitual del smartphone en la gestion de la salud.

Digitalizacion

Sanitas apuesta por un proceso de transformacion digital dirigido a mejorar la
experiencia del paciente. Entre otras acciones incluidas en su agenda digital 2018,
la companfia ha puesto en marcha una plataforma que permite la monitorizacién de
pacientes en tiempo real y que ayuda en la deteccidn de riesgos y en la prevencion
y seguimiento de enfermedades.

Paciente

El auge de las nuevas tecnologias y, en especial, de los smartphones esta dando
lugar a un nuevo perfil de paciente: cada vez mas digital e hiperconectado, que hace
uso de las tecnologias que tiene a su alcance y que esta cada vez mas informado
en términos de salud.

La experiencia Sanitas en Barcelona

El Hospital Sanitas CIMA apuesta por una nueva manera de entender la salud y la
atencion al paciente y es un ejemplo 6ptimo de la transformacion digital en la que
esta inmersa toda la compafiia. En concreto, CIMA esté pilotando un programa para
una nueva gestion de la hipertension, el sobrepeso y la EPOC, gracias a una
plataforma conectada con wearables, basada en tecnologia Big Data e inteligencia
artificial, que recoge informacion de indicadores biométricos y de habitos del
paciente.

Queremos explicarte con detalle, con la colaboracion de la Asociacion Nacional de
Informadores de la Salud (ANIS), como es posible cambiar por completo el
seguimiento asistencial de estas enfermedades, de la mano de los profesionales
gue lo hacen posible y con el testimonio de los pacientes que estdn inmersos en
esta transformacion.

Jueves, 5 de julio de 2018
11 horas
Hospital Sanitas CIMA
Passeig de Manuel Girona, 33
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