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La Asociación de Investigadores de eSalud (AIES) es una organización 
multidisciplinar sin ánimo de lucro que tiene como objetivos la investigación, 
la formación y el impulso de la salud digital. 
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Del 2 al 4 de noviembre de 2016 organizamos el I Congreso Nacional de eSalud, con 
200 asistentes cada día y otros tantos por streaming.  

I CONGRESO ESALUD 



ENCUENTRO BLOGOSFERA 
 

El primer día del congreso hubo un encuentro de la blogosfera sanitaria en 
colaboración con la Asociación Nacional de Informadores de la Salud 
(ANIS) en formato Focus Group para conocer la opinión de profesionales 
sanitarios, pacientes y periodistas de salud sobre cómo debía ser la 
información de salud en la Red.  



INFORME 
 

El informe de resultados, Ehealth On (EHON), fue presentado en una jornada 
con pacientes en febrero de 2017, junto con un análisis sobre qué temas de 
salud se debaten en redes sociales. 

 



PROGRAMA 
Los días 3 y 4 se dedicaron a eSalud y gamificación en salud.  



AVALES 
Obtuvo multitud de avales: 



Batió récords en salud en redes: Trending Topic nacional con 55 millones de 
impresiones en Twitter 

REDES SOCIALES 



POSICIONAMIENTO 
Nuestros contenidos están posicionados en nº1 en Google en todo lo 
referente a salud digital en español, por encima de Wikipedia. 
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II CONGRESO NACIONAL ESALUD 
Del 28 al 30 de noviembre organizamos el II Congreso Nacional de eSalud en 

el Colegio de Enfermería de Madrid, dedicado a las tendencias innovadoras 

para mejorar la asistencia sanitaria. Tópicos: 
 

 Salud digital 

 Aplicaciones 

 Wearables 

 Teleconsulta 

 Impresión 3D 

 Videojuegos de salud 

 Big Data 



DÍA 28: SALUD DIGITAL 
Mañana (9:30h-14h): 
 

 Inauguración autoridades 
 

 Desafíos en salud digital. Informar y educar en salud a pesar de bulos, estafas y trolls 
 Mesa de debate con participación de policía, abogados, periodistas, pedagogos 
 

 Dr. Google, ¿médico o charlatán? 
 Presentación de análisis de webs 
 Código Ético en redes sociales 

 
 Valoración de médicos y consultas 
 Cómo mejorar la valoración 
 Qué hacer ante una mala crítica 

 
 ¿Qué podemos conseguir con Redes sociales? 
 Concienciación a población 
 Adherencia de pacientes crónicos 



DÍA 28: SALUD DIGITAL (2) 
Tarde (16h-20:30h) 

Encuentro de la blogosfera sanitaria para debatir sobre la información de salud en 

Internet y las redes sociales, con especial énfasis a las fake news. Habrá 3 reuniones 

sectoriales y una puesta en común: 

 

 Profesionales sanitarios 

 Pacientes 

 Periodistas de salud 

 

Se analizarán los temas más debatidos en redes sociales sobre salud y las conclusiones 

serán recogidas en un documento de consenso. 

 



DÍA 29. ESALUD 
Mañana (9:30-14h) 
 

 Juegos de Salud. Gamificación y tecnología para educar en salud 
  Aportación de la gamificación en hábitos de vida saludables 
  Realidad aumentada y realidad virtual en formación continuada 
  Videojuegos para aumentar la adherencia en pacientes crónicos 

 
 Patient experience. Medición y mejora de la experiencia del paciente con eSalud  
 Análisis de conversación en redes sociales para conocer tendencias 
 Medición de variables en consulta 
 Chatbots para enganchar y orientar 
 IoT y wearables para cuantificar y orientar 
 Teleconsultas seguras 

 
 Hospitales del futuro hoy 
 Telemedicina 
HCE 
Gestión con BigData 
 Impresión 3D 
 Robótica 



DÍA 29. ESALUD (2) 
Tarde (16h-20:30h): 
 

Medicina de las 5 P (precisa, personalizada, predictiva, participativa, poblacional) 
con Inteligencia artificial, Big Data y Machine Learning  
Mejora del diagnóstico y tratamiento 
 Investigación de nuevos fármacos 
Consejo genético 

 
 Blockchain, ¿la nueva revolución en salud?  
 Recogida y almacenamiento de datos del paciente con seguridad 
  Impulso a la investigación 

 
 Farmacias conectadas, farmacias rentables 
 Fidelización de pacientes con plataformas digitales 
Captación de usuarios con redes sociales 
 Ecomerce, ¿cómo hacerle despegar? 



DÍA 30. INNOVACIÓN 

Mañana:  

 Exposición de proyectos innovadores con esalud 

  Networking de negocio con FENIN  

Tarde: 

  Premios eHealth 



DÍA 30. PREMIOS EHEALTH 
Por segundo año convocamos los Premios Ehealth Awards a las mejores 

iniciativas de eSalud, para las que colaboraremos con diversas entidades, 

como: 
 

 FENIN 

 SEDISA 

 ITEMAS 

 SEMERGEN 



Premios 
 
Mejor App para pacientes crónicos 
Mejor App para profesionales sanitarios 
Mejor App de hábitos saludables 
Mejor videojuego de salud 
Mejor iniciativa con wearables 
Mejor iniciativa de impresión 3D 
Mejor iniciativa en Big Data 
Mejor iniciativa en robótica 
Mejor iniciativa en telemedicina 
Mejor iniciativa en teleconsulta 
Mejor iniciativa de HCE 
Mejor hospital digital 

 
 

  

Premios Especiales 
 

Premio Mejor Iniciativa en e-Salud 

Premio Influencer Salud Digital del año 

Premio #FFPaciente 

Premio Mejor Campaña Salud Digital 
  

 

  



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Hablamos? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.comsalud.com 
 
 
 
 
 

 
 

 
Tel.: 91223 66 78 
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